Systém ASPI - stav k 7.1.2013 do ¢astky 2/2013 Sh. a 1/2013 Sh.m.s. - RA340
Vyhledani a text 495/2001 Sh. - posledni stav textu

495/2001 Sb.

NARIZENi VLADY

ze dne 14. listopadu 2001,

kterym se stanovi rozsah a bliz§i podminky poskytov ~ ani osobnich ochrannych pracovnich prost  fedkd, mycich,
Cisticich a dezinfek ¢€nich prost fedkt

VIada nafizuje podle § 133a odst. 6 zakona €. 65/1965 Sb., zakonik prace, ve znéni zakona ¢. 155/2000 Sb.:

§1

Timto nafizenim se v souladu s pravem Evropskych spole€enstvil) stanovi rozsah a bliz§i podminky poskytovani
osobnich ochrannych pracovnich prostfedkud (dale jen "ochranné prostfedky"), mycich, Eisticich a dezinfekénich prostfedka.

§2
Ochrannymi prostfedky pro G€ely tohoto nafizeni nejsou

a) bézné pracovni odévy a obuv, které nejsou uréeny k ochrané zdravi zaméstnancu pred riziky a které nepodléhaji pfi praci
mimoradnému opotiebeni nebo znedisténi,

b) vystroj a vybaveni zachrannych sboru a sluzeb vykonavajicich ¢innost podle zvlastnich pravnich predpis(,2)
¢) specialni ochranné prostfedky pouzivané v armadé nebo poradkovych a bezpeénostnich silach,
d) vystroj a vybaveni pouzivané pfi provozu na pozemnich komunikacich,3)
e) sportovni vystroj a vybaventi,
f) ochranné prostfedky uréené pro sebeobranu,
g) prostiedky pro zjiStovani a signalizovani rizik a Skodlivin na pracovisti.
§3

(1) Ochranné prostfedky musi
a) byt po dobu pouzivani G¢inné proti vyskytujicim se rizikm a jejich pouzivani nesmi pfedstavovat dalsi riziko,
b) odpovidat podminkam na pracovisti,
c) byt pfizplsobeny fyzickym pfedpokladim jednotlivych zaméstnanci,
d) respektovat ergonomické pozadavky a zdravotni stav zaméstnancu.

(2) Tam, kde pfitomnost vice nez jednoho rizika vyZzaduje, aby zaméstnanci pouzivali sou¢asné vice ochrannych
prostfedkd, musi byt tyto ochranné prostfedky vzajemné slucitelné.

(3) Zaméstnanci musi byt s pouzivanim ochrannych prostfedkl seznameni. Pouzivani ochrannych prostfedk( vice
zaméstnanci je mozné pouze v pfipadé, Ze byla u¢inéna opatteni, kterd zamezi ohrozeni pfenosnymi chorobami.

(4) Zpasob, podminky a dobu pouzivani ochrannych prostfedkl stanovi zaméstnavatel na zékladé cetnosti a
zavaznosti vyskytujicich se rizik, charakteru a druhu prace a pracovisté a s pfihlédnutim k vlastnostem téchto ochrannych
prostfedka.

§4

(1) PFi hodnoceni rizik pro vybér a pouziti ochrannych prostfedk( se postupuje zejména podle piilohy €. 1 k tomuto
narizeni.

(2) PFi vybéru ochrannych prostfedk( se postupuje zejména podle pfiloh €. 2 a 3 k tomuto nafizeni.
§5

(1) K predchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni poskytne zaméstnavatel dezinfekéni prostfedky. Za
dezinfekéni prostfedky se povaZzuji téZ ochranné masti s dezinfekénim Gcinkem.

(2) Zaméstnanclm, ktefi pfichazeji do styku s latkami, jez mohou zplsobit podrazdéni pokozky nebo znedisténi



zaméstnance, poskytne zaméstnavatel podle druhu latky myci a Gistici prostfedky, jejichz doporu¢ené mnozstvi je uvedeno v
priloze €. 4 k tomuto natizeni, pfipadné regeneraéni krémy a masti.

§6
Toto nafizeni nabyva ug¢innosti dnem 1. ledna 2002.
Predseda vlady:
Ing. Zeman v. r.
1. mistopfedseda vlady a ministr prace a socialnich véci:

PhDr. Spidla v. r.

Pril.1
Jménoap *rijmeni:
Pracovni za tazent:
Tabulka pro vyhodnoceni rizik pro vyb &r a pouziti
ochrannych prost redk &
Obrazek 495-2001.pcx
PFil.2

Jednotlivymi ochrannymi prost  fedky jsou zejména:
Pro ochranu hlavy:
a) ochranné pfilby (pouzivané napf. v dolech, ve stavebnictvi, lesnictvi, zemédélstvi a pramysiu),
b) ochrany proti skalpovani (epice, barety, sitky na vlasy - se Stitkem nebo bez Stitku, apod.),
c¢) ochranné pokryvky hlavy (barety, ¢epice, nepromokavé klobouky apod., vyrobené z textilie, impregnované textilie aj.).
Pro ochranu sluchu:
a) zatkové chranice sluchu a podobné prostredky,
b) muslové chranice sluchu,
c) akustické pfilby (tzv. protihlukové prilby),
d) muslové chranice sluchu, které Ize pfipojit k ochrannym pfilbam,
e) chranice sluchu s pfijimac¢em a nizkofrekvenéni indukéni smyckou,
f) ochrana sluchu s interkomem.
Pro ochranu o¢i a obliceje:
a) ochranné bryle,
b) ochranné bryle proti zafeni rentgenovému, laserovému, ultrafialovému, infracervenému, viditelnému (proti osinéni),
¢) ochranné oblicejové Stity,

d) svarecské kukly a Stity (Stity s drzadlem, kukly s upinacim nahlavnim paskem nebo kukly, které Ize pfipevnit na ochranné
prilby).

Pro ochranu dychacich organu:
a) masky a polomasky s filtry proti ¢asticim, pardm, plynm a proti radioaktivnimu prachu s vhodnou licnicovou ¢asti,
b) izolaéni dychaci pfistroje s pfivodem vzduchu,
c) prostfedky na ochranu dychacich organt véetné snimatelné svarec¢ské kukly,
d) potapécské dychaci pristroje a vybaveni.
Pro ochranu rukou a pazi:

a) rukavice na ochranu pred:



- mechanickym poSkozenim (proti bodnuti, profiznuti, vibracim apod.),

- chemickymi latkami a biologickymi ¢initeli,

- fale'ktFi_r’]o’u, 2é}rvem’ a nizkymi teplotami,

- ionizujicim zafenim,

b) palcové rukavice,

c) ochranné prsty,

d) ochranné rukavy,

e) ochranné natepniky pro tézkou praci,

f) dlafovice,

g) ochranné rukavice pro prace ve vihkém, mokrém nebo znedistujicim prostredi.
Pro ochranu nohou:

a) obuv polobotkova, kotni¢kova, poloholeriova, holefiova a vysokd, zejména do vihkého prostredi,

b) obuv s ochrannou a bezpecénostni tuzinkou,

c¢) obuv, kterou Ize rychle vyzout,

d) obuv a prezlivkova obuv s podesvi odolnou proti Zaru,

e) obuv, vysoka obuv, pfezlivkova obuv s protiskluzovou podesvi,

f) obuv, vysoka obuv, pfeztvkovéa obuv odolné proti vibracim,

g) obuv, vysoka obuv, pfezlivkova obuv antistaticka,

h) obuv, vysoka obuv, pfeztvkova obuv tepelné izola¢ni,

i) ochranné obuv pro obsluhu pfenosnych fetézovych pil,

j) drevéky,

k) ochrana proti pofezani,

I) chranice kolen,

m) snimatelné chranice nartu,

n) kamase,

0) vymeénitelné podeSve (odolné proti zaru, propichnuti nebo potu),

p) snimatelné hroty pro chlizi na ledu a snéhu nebo na kluzkych podlahovinach.
Pro ochranu trupu a bficha:

a) ochranné vesty, kabaty a zastéry pro ochranu pred strojnim zafizenim a pfed ruénim nafadim (bodnuti, pofezani, rozstfiknuti
roztaveného kovu apod.),

b) ochranné vesty, kabaty a zastéry na ochranu pfed chemickymi a biologickymi latkami,
¢) vyhfivané vesty,
d) zachranné plovaci vesty,
e) zastéry na ochranu pfed rentgenovym zarenim,
f) bederni pasy, protektory.
Pro ochranu celéhot éla
Prostfedky pro prevenci pada:
a) Upln& vystroj pro prevenci padu véetné veSkerych doplnkd,
b) brzdné zafizeni pohlcujici kinetickou energii véetné veSkerych nezbytnych doplnkd,

c) prosttedky pro polohovani téla.



Ochranné odévy:
a) ochranné pracovni odévy (dvojdilné, kombinézy),
b) odévy poskytujici ochranu pfed strojnim zafizenim a ruénim naradim (proti bodnuti, pofezani apod.),
c¢) odévy na ochranu pred chemickymi latkami a biologickymi ¢initeli,
d) odévy chranici pred rozstfikem roztaveného kovu nebo pred infraéervenym zarenim,
e) odévy odolné proti Zaru a ohni,
f) odévy proti chladu a vodé (nepromokavé),
g) odévy na ochranu pred ionizujicim zafenim,
h) odévy prachotésné,
i) odévy plynotésné,
j) odévy a doplriky s vysokou viditelnosti z retroreflexnich a fluorescenénich materialt (pasky na rukavy, rukavice apod.),
k) potapécské odévy,
I) ochranné prikryvky.
Pril.3
Prace a €innosti, které vyzaduji poskytovani ochrannych pros tfedk, jsou zejména:

1.

Prace a €innosti, které vyZaduji ochranu hlavy a lebky

Ochranné prilby:
a) prace na stavenisti,

b) prace spojené s Udrzbou opravami a modernizaci ocelovych mostd, ocelovych konstrukci budov, stozarll, vézi, ocelovych
konstrukei, vysokych peci, v ocelarnach a valcovnach, velkych nadrzich, velkém potrubi, v kotelnach a elektrarnach,

c) prace spojené s udrzbou a opravami v jamach, vykopech, Sachtach a tunelech,

d) zemni prace a prace v lomech,

e) prace v podzemi, povrchovych dolech, otevienych vykopech, pfi likvidaci skladek uhli,

f) prace s expanznimi vsazovacimi pfistroiji,

g) trhaci préace,

h) prace v blizkosti zdvihacich zafizeni, jefabu a dopravnika,

i) prace u vysokych peci, u redukénich peci, pfi zpracovani kovu, kovani, kovani v zapustce, slévani,
j) prace na pramyslovych pecich, kontejnerech, strojnim zafizeni, silech, zasobnicich a potrubich,
k) stavba a opravy lodi,

I) prace pfi posunovani zZelezni¢nich vagond,

m) prace na jatkach,

n) zachranné prace a zdolavani havarii, nejsou-li vykonavany zachrannymi sbory a sluzbami,

0) prace pfi chovu koni,

p) tézba dfivi, manipulace s kulatinou,

r) obsluha zaklada¢l a vysokozdviznych voziku.



Prace a €innosti, které vyZaduji ochranu nohou

2.1 Ochranna obuv s podeSvemi odolnymi proti propichnuti:
a) prace pri vystavbé skeletu budov, zaklad( a silniéni prace,
b) leSenéarské prace,
c¢) demoli¢ni prace,
d) prace s betonovymi a prefabrikovanymi dily, stavby bednéni a jeho odstrariovani,
e) nadvorni prace a prace ve skladistich,
f) prace na stfechéach,
g) prace v lese,
h) prace v chemickych provozech.
2.2 Ochranna obuv s podesvemi, které nejsou odolné proti prorazeni, profiznuti:

a) prace na ocelovych mostech, ocelovych konstrukcich budov, stozarech, vézich, vytazich, ocelovych konstrukcich, vysokych
pecich, v ocelarnach a valcovnach, velkych nadrzich, velkych potrubich, jefabech, kotelnach, elektrarnach,

b) prace pfi stavbé peci, topnych a vétracich zafizeni a montazi kovovych dild,
C) prace pri prestavbach a udrzbéarské prace,

d) prace u vysokych peci, u redukénich peci, v ocelarnach, valcovnach, pfi zpracovani kovl, kovani, kovani do zapustky,
lisovani za tepla, tazeni dratd,

e) prace v kamenolomech a otevienych vykopech, na uhelnych skyvkach,
f) prace pfi dobyvani a zpracovani hornin,
g) prace pfi vyrobé a zpracovani plochého a obalového skla,
h) prace pfi vyzdivani peci v keramickém primysiu,
i) prace s formami v keramickém pramysilu,
j) prace pfi formovéani v keramickém prdmyslu a prace v pramyslu stavebnich hmot,
k) prace v dopravé a skladovani,
I) prace s mrazenymi bloky masa a s bloky konzervovanych potravin,
m) prace pfi stavbé a opravach lodi,
n) prace pfi posunovani zelezni¢nich vagona,
0) prace u ramcovych pil,
p) dlouhodoba préace ve stoje.
2.3 Ochranna obuv s podpatky nebo na klinu a s podeSvemi odolnymi proti proraZeni, profiznuti: prace na stfechach.

2.4 Ochranna obuv s tepelné izolaéni podeSvi:
prace na velmi horkych nebo velmi studenych materialech nebo pfi praci s nimi.

2.5 Ochranna obuv, kterou Ize snadno vyzout:
prace, pri které se vyskytuje riziko proniknuti roztavené latky.

2.6 Ochranna obuv s protiskluzovou podesvi:
prace ve vihkém prostfedi nebo na kluzkych plochach.

3.

Prace a €innosti, které vyZaduji ochranu zraku nebo obli  éeje



Ochranné bryle, obli¢ejové Stity nebo stinitka:
a) svareci, brousici a rozbruSovaci prace,
b) préace pfi utésnovani a sekani,
c) prace pfi dobyvani a zpracovani hornin,
d) prace s expanznimi vsazovacimi pfistroji,
e) prace na hrubovacich strojich, které jsou zdrojem malych tlomkd,
f) kovani do zapustky,
g) odstrariovani ¢asti materialu nebo prace, pfi nichz vznikaji Glomky nebo stfepiny (kovoobrabéni, dfevoobrabéni),
h) préace pfi tryskani abrasivnich latek,
i) prace s kyselinami a zasadami, jejich roztoky, dezinfekénimi latkami a Ziravymi Cisticimi prostifedky,
j) préace, pfi nichz se rozpraSuji kapaliny,
k) prace s roztavenymi latkami nebo v blizkosti téchto latek,
l) prace v salavém teplu,
m) prace s lasery,

n) prace s prenosnymi fetézovymi pilami a kfovinofezy.

co

Prace a €innosti, které vyZaduji ochranu dychacich organ

Ochranné prostfedky dychacich organu:
a) prace v nadrzich, omezenych prostorech a u pramyslovych peci vytapénych plynem,
b) prace v blizkosti zavazky pece,
c) prace v blizkosti plynovych konvertord a plynového potrubi vysoké pece,
d) prace v blizkosti odpichu vysoké pece, kde se mohou vyskytovat dymy obsahujici nebezpe¢né chemické latky,
e) prace pfi vyzdivani peci a u licich panvi, kde je vysoka prasnost,
f) nanaseni natérd stfikanim nebo prace s organickymi rozpoustédly,
g) prace v dolech, kamenolomech, Sachtach, stokach a dalSich podzemnich prostorech souvisejicich s kanalizaci,
h) prace s lepidly obsahujicimi organicka rozpoustédla (pokladaci podlahovin, lepeni textilii) apod.,
i) myti a odmastovani strojnich soucasti,
j) prace pfi pfipravé sklarského kmene,
k) prace v mrazirnach, kde je bezpeci tniku chladiciho média,
I) prace pfi zpracovani sypkych material( a pfi ¢iSténi zasobnikd sypkych hmot,
m) brouSeni dreva,

n) demoli¢ni prace.

Prace a €innosti, které vyZaduji ochranu sluchu

Chranice sluchu:



a) prace pfi kovani a obrabéni kova,

b) préace pfi lisovani kovu a skla,

c) prace s kompresory a pneumatickymi sbijeckami a kladivy,
d) prace pozemniho personalu na letistich;

e) prace pfi beranéni pilot,

f) prace s drevozpracujicimi a textilnimi stroji a zafizenimi,

g) prace pri tézbé a zpracovani kamene a dreva,

h) obsluha zemnich a stavebnich stroju,

i) obsluha lahvarenskych linek,

j) prace s expanznimi vsazovacimi pfistroji.

Prace a €innosti, které vyZaduji ochranut éla, pazi a rukou

6.1 Ochranné odévy:
a) prace s kyselinami a zasadami, jejich roztoky, dezinfekénimi prostfedky, ziravymi ¢isticimi prostfedky a ochrannymi postfiky,
b) prace s horkymi materialy nebo v jejich blizkosti a vSude tam, kde jsou pocitovany vlivy vysoké teploty,
c) prace pri vyrobé skla,
d) otryskavaci prace,
e) prace v prostorech s teplotou hluboko pod bodem mrazu,
f) prace pfi CiSténi cisteren, nadrzi a kanalu.
6.2 Ohnivzdorné ochranné odévy:
a) svafovani v omezenych prostorech,
b) opravy tavicich agregatd kovu a skla.
6.3 Zastéry odolné proti profiznuti, probodnuti:
a) prace pfi vykostovani a fezani masa,
b) prace s ruénimi nozi, pfi kterych je tfeba tdhnout ndz smérem k télu.
6.4 Kozené zastéry:
a) svarovaci prace,
b) kovarske prace,
c) slévacskeé prace.

6.5 Ochrana predlokti:
prace pfi vykostovani a krajeni masa.

6.6 Rukavice:
a) svarovani,
b) manipulace s pfedméty s ostrymi hranami, s vyjimkou stroju, kde je nebezpedéi, Ze budou rukavice zachyceny,
¢) nechranénd prace s kyselinami a roztoky Ziravin,
d) prace s ropnymi produkty,

e) prace s podchlazenymi vyroky a predmeéty,



f) prace s expanznimi vsazovacimi pfistroji.
6.7 Rukavice z kovové sitoviny:
a) prace pfi vykostovani a krajeni masa,
b) krajeni masa ru¢nim nozem pfi porazeni zvifat a vyrobé masa,

c) prace pfi vyméné nozl u fezacich stroj,

Prace a ¢innosti, které vyzaduji ochranu pfed nepfiznivym poc€asim prace ve venkovnim prostfedi v deStivém a
chladném pocasi.

Prace a ¢innosti, které vyzaduji pouziti vystraznych odévl prace pfi nichZ je zapotfebi, aby zaméstnanci byli zfetelné
viditelni

Prace a ¢€innosti, které vyzaduji pouziti bezpeénostnich pasu a postrojl
a) prace na leSenich a konstrukcich,
b) prace pfi montézi stavebnich prefabrikata,
C) prace na stozarech.

10.

Prace a ¢innosti, které vyzaduji pouziti bezpeénostnich lan
a) prace v kabinach vySkovych jefabu,
b) prace ve vyskovych kabinach stohovacich a zakladacich zafizeni ve skladistich,
c) prace ve vysokych ¢astech vrtnych vézi,
d) préace v Sachtach a stokach.

11.

Prace a ¢innosti, které vyzaduji ochranu pokozky
a) prace pfi zpracovani barev a material(l k nanaseni,
b) prace pfi vydélavani kazi,
c) prace ve vlhkém prostiedi,
d) cistici a udrzbéarské prace, pfi nichz maze dojit ke kontaminaci pokozky,

e) prace s ionizujicim zafenim.

Priklady druh a prasir!.ﬁlediska zne cisténi
+ e +
|Druhy praci |P #iklady profesi a profesnich ginnosti |
|'Préce velmi ne I cista |asfalté ¥i, lakymici, vulkanizé 1 f | ----- +|

| |deratizé i, galvanizé i, hlubinna t &zba, |



|obsluha kotelen na pevna pal iva, obsluha |

I

| |a udrzba zemnich stroj 4, obsluha a udrzba |

| |strojnich za #izeni, hutnici |

+ e L — +
|Prace ne cista |se fizova ¢i,vaza <¢i, ridi c¢indkladnich |

| |vozidel, traktor @ azem é&delskych stroj a, |
| |zednici, monté i, stavebni d &lnici, |

| |obsluha stavebnich stroj 4, lesni a |

| |zem &dalstid  &lnici, kova ¥i, provozni |

| |chemici, d &lnici v potravina ¥ské vyrob &, |
| | feznici, uzena ¥i,svd reci, chovatelé |

| |zvi tat, obsluha kovoobrab &cich stroj a, |

| |prace ve zdravotnictvi zp asobujici |

| |podrazd &ni pokozky |

+ o +
|Price mén ¢& cistad  |mist i, pracovnici technické kontroly, |

| lie téabnici, skladovi d &lnici, Fidi ¢i |

| |osobnich vozidel, servisni t echnici, |

| |obuvnici, tesa ¥i,obrab  &nid feva, montaz |

| |elektrotechnickych vyrobk 4, zasobovani, |

| |uklid |

+ e L — +
|Prace  cista |administrativa, obsluha plynovych ko telen,|
| |dozor, m &reni, obchod, sluzby, Skolstvi, |

| v &da, vyzkum |

+ e L — +
Doporu ¢ena mnozstvi mycich a gisticich prost redk i

+ + v —— +
|Druhy praci |Myci prost redek - | Cistici pasta - |

| |mnoZzstvi v gramech  |mnoz stvi v gramech|

| |zam &sic |zam &sic |

+ + v ——— +
|Prace velmi ne cista | 200 | 900 |

+ + e — +
|Prace ne cista | 100 | 600 |
+ + v —— +
|Prace mén ¢& cistad | 100 | 300 |
+ + e — +
|Prace cista | 100 | - |

+ + v —— +
|Konkrétni up Fesn &ni mnozstvi mycich a ¢isticich prost redka |
|provede zam  &stnavatel podle vyhodnoceni rizik |
S —— +
|Spole ¢&né& pro vSechny druhy praci minimaln &dvaru ¢niky zarok |
o +

1) Sm &rnice Rady  89/656/EHS o minimalnich pozadavcich na bezpe &nost a ochranu zdravi pro pouzivani osobnich

ochrannych prost redk & zam &stnancip  ri praci.

2) Nap riklad vyhlaska &. 341/1992 Sb. ,o0ba r1ské zachranné sluzb &,

3) Nap riklad zakon &. 361/2000 Sh. , o provozu na pozemnich komunikacich a o zm e&nachn &kterych zakon 4, vezn

zdkona ¢&. 60/2001 Sh.

eni



