Vahy porce masa pied a po tepelné Gpravé

V syrovém stavu - g Po tepelné Upravé - g

Hovézi maso dusené, pecené bez kosti 120 75

Veprové maso bez kosti 120 77

Kufeci maso bez kosti 120 77

Skopové maso bez kosti 120 72

Kufe pecené s kosti 220 160

Uzené maso bez kosti 120 90

Rybi filé pecené 150 110

Rybi filé smazené 150 150 (veetné obaleni)
Smazeny fizek (veprovy, kufeci) 120 144 (veetné obaleni)
Zavitek (véetné naplné) 160 110

Vnitfnosti (droby) 200 100

Vaha hotové porce prilohy

Mnozstvi hotové porcev g

Knedliky houskové 180
Knedliky bramborové 200
Knedliky chlupaté 200
Brambory varené 250
Brambory opecené 250
Bramborova kase 300
Bramborové krokety 200
Bramborové hranolky 200
Bramborovy salat 300
RyZe dusena 200
Téstoviny pfilohové 200
Zelenina dusend 150
Spenat 150
Zeli 150
Ostatni
MnoZstvi hotové porce

Omacka 200 ml
Stava 100 ml
Zapecené brambory 360 g
Zapeclené téstoviny 360 g
Rizoto 360 g
Zemlovka 360 g

PFi vaZeni 10 porci tolerance +/- 10%.



